KENT GEZGINi DENEYiMi: KENT DOKUSUNUN iGSEL HAREKET iLE
ALGISI [ALTERNATIF KAVRAM GERGEVESI]

Ecem Kutlay, Selen Karadogan
ODTU, Mimarlik Fakiiltesi, Sehir ve Bolge Planlama Bolimii, Ars. Gor.

ecemk@metu.edu.tr, selenka@metu.edu.tr

Siirekli degisime ve doniisiime ugrayan kent mekani, kentlere yonelik yeni yaklagimlarin olus-
masinda ve ¢egitlenmesinde dncii olmustur. Kent, degismeyen, kati veya duragan form ériintii-
lerinin aksine, her karsilasmada farkli deneyimler sunabilen canli bir organizmadir. Bu degis-
ken yapi, kenti siirekli kesfedilecek mekanlar biitiinii halinde sunmaktadw. Giincel norobilim
calismalarimin da gosterdigi iizere, mekan ile her karsilagsma duygusal uyarimlara neden ola-
bilmektedir. Biitiin bunlar goz éniine alindiginda kentsel morfoloji ¢alismalarinda kentin kar-
mastk ve dinamik yapisint yenilik¢i bakis agilaryla incelemek, degiskenlik halinin ihtiyaglarin
da karsilayacaktir. Degisim hareketle iliskilidir. Insanin, mekanla duyusal olarak etkilesimde
olabilmesi i¢in mekdni hissetmesi, i¢inde bulunmasi ve hareket etmesi gerekir. Bu baglamda, ki-
nestetik deneyim giincel morfoloji ¢alismalarina girdi olarak incelenecektir. Kentsel morfoloji
yazminda kusbakisi, tepeden bir anlayrs hakimken, iceride olma hali ve algisal morfoloji bakug
agilart yeni yeni kendine yer bulmaya baslamistir. Kent i¢inde hareketi temel alan, kinestetik
hissi ve hareketi olusturan bu yaklasim, kent elemanlarinin ¢ok boyutlu ve iliskisel bir baglam-
da ele alimnmasin saglayacaktir. Kinestetik deneyimi yaya ve/veya gezgin cesitleri tizerinden
diigtinmek, bu kurguyu algiya dayandirmak ve kentsel deneyim olarak sunmak zengin bir tar-
tisma temeli olusturacaktir: Biitiin bunlar goz oniinde bulunduruldugunda ¢aliymanin temel
amact, kent dokusunda iigiincii boyutun kentsel algi iizerindeki etkisini ve bunun bigimlerini
ortaya koymaktir. Bu ¢alisma Italya 'nin Roma kentinde bir yeniden okuma yaparak, kinestetik
deneyimin tirettigi kavramsal ¢erceveyi ve kavramlar setini ortaya koymayr amaglamaktadir.
Sonug olarak bu ¢alisma, yaya deneyimden yola ¢ikarak hareketi yonlendiren morfoloji ele-
manlarinin, gézlemci bakig agisiyla haritalanmast metodu kullanilarak morfoloji yazimina ihti-
yag duydugu giincel kavram setini sunacaktir. I¢inde yasadigimiz kentleri bizim icin ilgi cekici
yapan ve dikkatimizi ¢eken ozellikleri boylece daha anlamli hale gelecektir.

Anahtar Kelimeler: Kinestetik, kent formunda dikey boyut, kentsel algi, kent gezgini

Giris

Degisim kaginilmaz bir olgudur ve kent mekanini bu siireklilik ¢ergevesinde ele
almak gerekmektedir. Kent mekani duragan ve statik olmaktan uzaktir, aksine

yasayan bir organizma gibidir. Her an degisen ve doniisen kent mekanini bu ba-
kis acistyla incelemek, ¢ok cesitli bakis agilarim1 da beraberinde getirmektedir.
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Kentin degisken dogasi kentle karsilasanlarin davranis bigimine goére farkli de-
neyimler sunar. Bu durum ayni1 zamanda kentin kesfini hi¢bir zaman bitmeyecek
bir siirece doniistiirmektedir. Mekanin deneyimi konusunun 6znesi olan bireyi
incelemek, kent biliminin 6tesinde ve ona ek olacak bilimsel yaklagimlar1 da iger-
melidir. Farkli bakis agilarinin dahil edilmesi i¢in dncelikle degisim olgusunun
hareket ile olan iligkisine deginmek gerekir. Hareket etmek degisimi beraberinde
getirir. Mekanda atilan her adim, yapilan her devinim beraberinde farkli algilama
bicimlerini, ¢esitli hisleri ve duygular1 getirir. Bu anlamda kisinin mekanla etki-
lesime gegmesi, oranin i¢inde var olmasi ve hareket etmesi yoluyla gergeklesir.
Kent mekan i¢indeki hareket oriintiileri, mekan deneyiminin yeni bir boyutunu
ortaya ¢ikartir.

Kentin bi¢imsel elemanlar1 arasindaki iliskiyi inceleyen morfolojik bakis agilari,
daha sonraki donemlerinde kenti algilama ve igeriden deneyimleme konulartyla
genigletilmistir. Bu noktadan yola ¢ikarak bu ¢aligma kinestetik deneyimi de tar-
tigmalara dahil ederek, zengin bir ¢erceve sunmay1 amaclamaktadir. Kinestetik
deneyimin olugmasini saglayan hareket etme eylemi ¢esitli eksenlerde derinle-
mesine incelenecektir. Bdylece algisal morfoloji salt algi elemanlari tizerine degil
ayn1 zamanda kendiliginden olusan hareket diirtiisiiniin arka planindaki eleman-
lar1 tizerinden degerlendirilecektir. Bu hedefle hareketin anatomisi ve kent bigi-
minin kesigimi yeni bir kavramsal dil ile ifade edilmelidir. Metinde 6nce hareke-
tin mekanla ve insanla olan iligkisi incelenecek, sonrasinda hareketin anatomisi
iizerinden bigimbilime devsirilen kavramlar tartisilacaktir. Yapilan tartigmalarin
mekansal yansimalari Italya’nin Roma kenti iizerinde segilen kent parcalari iize-
rinden yapilacak boylece ileriki ¢alismalar i¢in varsayimsal bir altlik olusturula-
caktir.

Hareket ve Mekan/Insan/Anatomi

Kent mekaninda degisim olgusu kendini ¢esitli bicimlerde gosterir. Bu degigimin
kenti deneyimleyenler tarafindan gdézlemlenme yollarindan biri harekettir. Gii-
niimiizde kosturmaca, gec¢ip gitme, hizlica ugrama gibi davranig oriintiileri giin-
delik hayatin hareket bi¢imini tanimlar hale gelmis olsa da, mekan kesfetmenin
ve layikiyla deneyimlemenin en etkili yolu yaya olmaktir. Hareket kavraminin
mekan ve deneyim tartigmalarinin diiglim noktasini olusturdugu varsayimindan
yola ¢ikmak, bu metnin temel dayanagini olusturmaktadir. Bu baglamda, hareke-
tin mekanla ve insanla olan iligkisini ¢esitli agilimlar tizerinden incelemek ve bu
kavrami farkli okumalarla yeniden degerlendirmek var olan literatiirii zenginles-
tirecektir. Hareket ve mekan iligkisi kent iginde hareket etmenin, bir yerde vakit
gegirmenin, aynt mekani defalarca ziyaret etmenin kimyasini, bir diger ifadeyle
kentle kurulan organik iliskinin yapisini ortaya koymay1 amaclar. Hareket ve in-
san iligkisi ise kent i¢inde hareket eden bireyin bedensel ve duyusal yonelimlerini
farklh katmanlarda ele almay1 amagclar. Hareket kavrami tizerinden yapilacak olan
¢ok yonlii okuma, kentsel morfoloji yazininda yeni bir yontemsel yaklagimin te-
melini atacaktir.
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Hareket ve Mekan iliskisi

Hareket oOriintiileri kent mekanin1 deneyimleme bigimlerini olusturur. Temel an-
lamda mekan deneyimi olarak bahsedilen kavram ise yiiriiyenin deneyimi olarak
da ele aliabilir. Kent i¢indeki hareket {izerinden mekanla kurulan organik iliski,
yaya olarak kesfedilenler sonucu olusmaktadir. Bahsedilen deneyimleme siireci-
nin ¢esitli kentsel elemanlar tarafindan sekillenmesi ya da etkilemesi kaginilmaz
bir sonugtur. Bassett (2004)’a gore kenti yliriiyerek deneyimlemek estetik unsurla-
rin degerlendirilmesi sonucu olusan bir hareket ¢esididir. Bu sdylem kent igindeki
hareketin kentsel morfoloji elemanlari tizerinden incelenmesini gerekli kilmakta-
dir. Kentsel morfoloji yazininda kentsel bi¢imin yaya hareketini nasil yonlendigi
ve aralarindaki iligkinin ne oldugu cesitli kriterler iizerinden incelenmistir (bkz.
Kiirkgiiolu ve Ocakg, 2015; Ozer, 2014). Bu metnin kavramsal cercevesi kapsa-
minda hareket ve kent formu iligkisini genel basliklar lizerinden incelemek tartis-
maya ihtiya¢ duydugu kavramsal altlig1 sunacaktir. Del Rio (2016), kentte yiirii-
yen ve mekani deneyimleyen bireyin hangi unsurlar {izerinden yonlendirildigini
ana hatlartyla ortaya koyar. Bu baglamda, kenti kesfetme diirtiisiinii tetikleyen ve
her adimi farkli sekilde ddiillendiren “karmasiklik ve siirpriz”, birgok aktivitey-
le mekan1 renklendiren ve farkli zamanlarda sundugu imkanlarla ¢esitli davranig
oriintiilerine imkan saglayan “canlilik ve direnglilik”, topluma i¢inde bulundugu
mekanda gilivende oldugu hissini veren, ayn1 zamanda ¢esitli mekanlarla baglant:
kurarak i¢ine hapsetmeyen ve siirekliligi saglayan “kapalilik ve baglantilar”, bu-
lundugu konumdan baktig1 zaman bireye giivende oldugu hissini veren ve keyif
almasini saglayan “seffaflik ve goriis noktalar (vistas)”, kenti deneyimleyenlerin
aklinda yer edecek unsurlar1 barindiran “ okunaklilik ve tutarlilik”, yiiriiyenin il-
gisini ¢ceken ve estetik algisini cezbeden “mimari zenginlik”, toplumun mekana
bir deger veya anlam yiiklemesini saglayan “kisisellestirme ve topluluk degerleri”
yayanin hareketini yonlendirmekte etkili olan genel basliklardir (Del Rio, 2016,
68-71). Onceden de deginildigi iizere morfoloji yazininda ve gesitli kentsel ¢alis-
ma alanlarinda hareketin mekan i¢inde sekillenmesi ve neye gore degisebilecegi
tartisilmistir. Fakat yiirliyen insan gibi karmagsik bir yapinin hareket oriintiisiinii
anlamlandirmak i¢in farkli bir katman daha gerekmektedir. Bu noktada hareketin
insan ile olan baglantisini incelemek tartigmanin derinlesmesini saglayacaktir.

Hareket ve Insan Iliskisi

Hareket, biyomekanik kosullar ¢er¢evesinde insanlarin giinliik hayatlarinin te-
melini olusturan bir kavramdir. Bireyin davranig oriintiileri dogrultusunda hare-
ket bigimleri ¢esitlenmektedir. Bir noktadan bagka noktaya ulagsmak, bir yerde
gezinmek, topluluga karismak, kalabaliktan kagmak, merak uyandiran bir yola
sapmak, giizel gelen bir kokuyu takip etmek bireyin kent i¢indeki hareket etme
gesitlerinden ve amaglarindan birkagidir. Van Den Berg (1952, 159) insan bedeni
ve hareket arasindaki iligkiyi fenomenolojik bir perspektiften incelemis ve insan
hareketini mekanik ya da acemice yapilan bir aktiviteden ziyade temelini insan
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varolusuna dayandiran bir performans olarak degerlendirmistir. Onceden degi-
nildigi iizere hareket, mekansal elemanlar tarafindan ydnlendirilmektedir. Ayni
zamanda, hareketin insanin bedeni ve varolusuyla kurdugu iliskinin de mekan
olusturdugunu eklemek gerekir (Sheets-Johnstone, 2010). Mekan kinestetik de-
neyim, hareketin ii¢ boyutlulugu ve mekansal dinamikler ¢er¢evesinde yiiriiyen-
ler tarafindan tanimlanir (Sheets-Johnstone, 2010, 114). Bu baglamda mekana
atanan anlam kinetojeniz (kinetogenesis) ile siirekli tazelenir, bir baska deyisle
hareket ile varolur (MacDonald’s 1982°den akt. Yoncaci, 2007, 6).

Le Breton (2019, 99)’un ‘Yiiriimeye Ovgii’ baslikl1 kitabinda da degindigi iizere,
kenti deneyimleme siireci duyularin siirekli aktif olmasi ve bedeni yonlendirme-
siyle sekillenir ve ylirliyen kisi kenti tlim bedeniyle deneyimler. Bu yiizden hare-
ketin mekan1 var etme siireci hareket eden kisi ile iligkilidir. Kent ortaminda ki-
min hareket ettigi mekanin algilanma bigimini olusturacaktir. Yayanin hareketine
karar verme siireci bireysel faktorlerden etkilendigi gibi ayn1 zamanda mekanin
fiziksel dokusu ile de ilintilidir (Kirk¢tioglu, 2015). Mekanda hareket eden kisi
kimdir? Sorusunun yanitinin felsefi derinligi olan tartismalarda bulmak miimkiin
olabilir. Bu noktada flandr (flaneur) ve voyor (voyeur) kavramlari en ¢ok bahsi
gegen yaya veya yiriiyen kisi tipleridir. Bahsi gecen iki iist kavram ¢esitli yazar-
lar tarafindan farkli sekillerde tanimlanmistir. Flanor olmak bir yandan “yiiriime
sanat1” (Le Breton, 2019, 102), “gdziin gastronomisi” (de Balzac t.y., 930 ; del
Rio, 2016, 67) olarak tanimlanirken, bilimsel bir bakis acisiyla kente dair meraki-
n1 gidermeyi amaglayan ve bu dogrultuda sehrin ¢esitli yerlerinden bilgi edinerek
kentin 0zetini ¢ikartan kisi olarak da literatiirde yerini alir (Hahn, 2012, 197). Ki-
sacasi flanor kenti 6zlimseyerek anlayan bir gezgin, flandr olmak bir kent gezme
sanat1 olarak tanimlanir. Kentte yiiriiyen kisiyi tanimlayan bir diger {ist baslik ise
‘voyor’diir. Bu kavram Certeau’nun giindelik yasam pratiklerini ele aldigi yazi-
sinda kenti gezen kisiye flanor kavramindan farkli bir bakis gelistirmesiyle ortaya
¢ikmigtir (“The Flaneur and the City Walker”, 2010). Yazar ‘kentte yiiriime’ ey-
lemini anlatirken iki karakter tanimi1 yapar. Bunlardan biri voyor (voyeur) digeri
ise yiriylisclidiir (walkers). Certeau’nun voyor kavramini tanimlarken yaptigi
Ikarus' benzetmesi, kavrami elestirel bir perspektiften ele aldigini gosterir. Buna
gore voyor kendini kentten ve kentliden soyutlayan, onlar1 tepeden gozleyen ve
bu yilizden de kenti iceriden deneyimleyemeyen kisi olarak kalir. Clinkii, tipki
Ikarus 6rneginde oldugu gibi, yukari ¢ikanin ya da yukaridan bakanin tekrar agagi
inmesi kolay degildir. Bu yiizden de kendisini giindelik hayatin karmasasindan
armdirmis olan voy®ér, kentin icinde olan bitene ve kentliye yabancilasir. Ote yan-
dan goriilebilir yerde olanlar yiiriiytisciilerdir ve onlar i¢in yiirlimek kenti dene-
yimlemenin en temel formudur (Certeau, 1984, 92-93). Basit bir ifadeyle voyor
kentin karmasasindan ve giiriiltiisiinden uzak, sehri tepeden izleyerek genel bir
anlayis kazanmaya calisan gézlemci olarak tanimlanabilir. Fakat, flanor ve voyor
kavramlari igeride olma, igeriden deneyimle anlaminda eksik kaldig1 ve elitist bir
bakis sundugu i¢in gesitli elestiriler almaktadir (Donald, 1999 akt. Tiwari, 2010,
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135) Bu ¢alisma kapsaminda, bahsedilen iki kavrama dayanan ancak bunlardan
ikisi de olmayan bir bakisla kent gezgini tanim1 yapilmasi ¢alismanin igerigini tu-
tarli hale getirecektir. Bu durumda ‘kent gezgini’ni kesfetmeyi ve igeride olmay1
onciilleyen bir tutumla ele almak, olusturulan kavramsal ¢erceveyi pekistirecektir.
Bu baglamda, gezginin kentte dolagimi algilari ve tercihleri dogrultusunda yaptigi
esnek bir dolagimdir ve gezgin kenti kesfetmeyi amaglar.

Algisal Morfolojiye Yeni Bir Bakis Ac¢isi

Kent bigimine yonelik caligmalar incelendiginde, mekanin farkli boyutlar1 goz
Oniine alinarak analiz ve ¢aligmalar yapilsa bile, elde edilen verinin 2 boyutlu
diizlemde kus bakist temsilinin konu olan mekani tasvir etmekte yetersiz kaldigi
goriilmektedir. Bu geleneksel bakis agis1 kentsel planlama alaninda gelisen yon-
tem ve teknikler ile evrimlesmis, hareket ve mekan iliskisi 6n plana ¢iktikca farkli
temsil bigimleri eklemlenmistir. Ozellikle 6011 yillarda Gordon Cullen ekoliinden
dogan mekani i¢eriden deneyimleme, bir dizi gorsel imgenin bir aradaligini vur-
gulayan bakis agis1 sekillenmeye baslamigtir. Bu biiylik yenilik, varolan farkl bi-
¢imbilim ekolleri igerisinde ¢esitli elestirel goriisleri agirlayan iist cergeve halini
almigtir. Peter Bosselman, Gordon Cullen, Edmund Bacon, ve Kevin Lynch ve
bir ¢ok yazar klasik ana akim kent bi¢cimi ¢aligmalarindan ayrismis ve iceriden
bakmanin 6nemini vurgulamistir.

Caligkan (2013, 100-1), algisal morfolojiyi deneyimsel ve biligsel imge siirecleri
ile kenti okuyan, kavramsallastiran ve temsil eden yazarlara giincel bir bakis agisi
ile yaklagmigtir. Bu baglamda algisal morfoloji okulu, morfoloji yazininda énemli
gelismelere ev sahipligi yapmis ve hareket kavrami bu ¢aligmalarin iginde 6nem
kazanmaya baslamistir.

Bahsedilen hareket-mekan-insan ti¢lemesi incelendiginde ise kus bakis1 gdzlemin
mekanin i¢inde olma deneyimi ile ilgili sinirl ipucu verdigi ve hareket ederken
yapilan se¢imin nedenlerini agiklamakta yalniz kaldig1 goriilmistiir. Bu ¢aligma-
da algisal bi¢imbilimi (perceptional morphology) ekoliiniin igerisinde yeni bakis
acist benimsenmistir. Duragan ve kartografik ana akim bi¢im ¢aligmalar yerine,
igeriden kentsel elemanlarin kent mekaniyla kurdugu iliskilerinden yola ¢ikan ve
algilanan mekan 6n plandadir. Ciinki tglincli boyuttaki kentsel bigim elemanlari
yiirliyen insanda olusan dinamik kent algisinda etkin bir faktordiir. Yiirime eyle-
mi i¢inde bulunulan mekan1 degistirir, farkli deneyimler serisi olusturmaya yar-
dimci olur. Birbirini takip eden bu farkli deneyimler, yayanin hareketinden dogan
yeni bir mekan algis1 sunar. Bu durumda mekanin deneyimini 6n plana ¢ikararak
kullaniciy1 odak alan ve kentsel bi¢im lizerinden yayay1 okumak yerine yayanin
gbzlinden bi¢im incelemesi yapan bir bakis acis1 benimsenmistir. Degisen odak
iist goriiniimden yola ¢ikan degiskenler ile ‘igeriden deneyimlenen’ bi¢imin farkli
bir kavram seti ile agiklanmasini gerekli kilmigtir.

579



Ecem Kutlay, Selen Karadogan

Hareketin Anatomisi Uzerinden Alternatif Bir Kavramsal Cerceve

Hareket, mekan ve insan elemanlar1 kentsel bigim ¢ercevesinde incelendiginde
goriilityor ki mekanin ii¢iincii boyutu ve 6zellikleri insan hareketinin de ti¢ boyutu
ile tamimlanmasi gereklidir. Boylelikle ‘kineasthetic’ deneyim, mekansal olarak
tarif edilebilen sistematik ve diyagramatik bir dil olusturur. Bu dil birligi farkli
mekanlar i¢in kargilastirmali ¢aligmalar yapilmasina ve her yeni deneyimde farkli
ozelliklerin ortaya konulmasinda teknik bir altlik sunarken mekanin algisal zen-
ginligini de yansitma ¢abas giider.

Kent icinde dolanim, hareket ve mekan iligkileri gibi ¢aligmalar 18.yy da 6nemli
bir yiikselig yasamistir. Serbest¢e dolanan ve akan bir sistem olarak kent, dzellikle
hijyen kosullarini saglama hava ve insan akisin1 kolaylastirma gibi hedefler ile
sistemli bicim calismalarina éncii olmustur. Ust gériiniimde ise kentin kalbi ve
damarlar1 imgelemi yaratan bigimler kurgulanmistir. Fakat salt bigimsel miidaha-
le kentin i¢inde bulunma ile ilgili veri sunmakta yetersizdir. ‘Flaneur’ ve ‘Voye-
ur’ neden bir rotay1 se¢gmistir sorusu mekanin igine bakilmasini gerektirir. Kisaca
yontemsel kaygu yayanim yaptig1 tercihlerin bicimsel kategorilenmesidir. insan
aylak gezerken, milyonlarca olas1 rota olusturabilir (Le Breton, 2019). Yayalarin
tercih ettigi ve olusturdugu rotalar lizerinden davranigsal okumalar da giincel kent
bi¢imi ve algisal boyutu ¢alismalarinda yer almaktadir (Bkz: Kiirk¢iioglu, 2015).
Bu rotalar1 neden olusturdugumuz sorusu ise deneyimlenen mekani yiiriime eyle-
mi lizerinden okumay1 yani diger bir deyisle bir ‘yontem olarak ytirtimeyi’ (Pierce
and Lawhon, 2015) 6nerir. Yiriimek mekanin i¢inde olma, mekani deneyimleme,
deneyimle biitiinlesen algiy1 ve hissedilen sezgisel boyutlar1 kapsar.

Hareketin ii¢iincii boyutu yiiriimenin anatomisi lizerinden yeniden yorumlanmis-
tir. Insan viicudunun yiiriime sirasinda gerceklestirdigi kas hareketleri kentsel
morfoloji Orlintiileri ile mekansal olarak tanimlanmistir. Bu ¢alisma bi¢im ele-
manlarini tekillikler olarak ele almak yerine kentsel mekanin sundugu deneyi-
min genel ¢ercevesini aramaktadir. Biitiiniin sundugu deneyim ve gorsellik tekil
elemanlardan degil, bu elemanlarin iliskisel biraradaliklarindan kaynaklanmak-
tadir. Yaya tarafindan olusturulan gorsel envanterin, yeni kavram setiyle yeniden
deneyimlenmesi bu ¢alismanin 6nerdigi yonteme 6rnek olusturabilir. Bu noktada
kullanicinin trettigi gorsel kaynaklar; fotograf ve videolar 6nemli bir yer tutmak-
tadir. ‘Kinetojeniz (kinetogenesis)’ deneyimde yiirlirken ¢ekilen fotograflar yal-
nizca tanimlayici gorsel materyal olmak yerine, son déonem cografyacilarin da
iizerinde durdugu gibi konu edindigi mekan hakkinda bilgi veren bir aktordiir
(Rose, 2008, 151). Yayanin izledigi rota ve 6nceden belirlemis oldugu rotadan
farklilasan noktalarda yapilacak mekansal analiz, sapmanin nedenlerini kentsel
elemanlarm olusturdugu biitiin ile aciklar. Bu durumda, hareketin fiziksel tanimi
anatominin kullandig1 ‘genel hareket’ terimleri (3 farkli diizlemde tanimlanan)
ile agiklanmalidir. Anatomiden devsirilen bu terimler ve agiklamalar1 asagidaki
gibidir:
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Devinim (rotation): i¢ rotasyon ve dis rotasyon olmak iizere ikiye ayrilir (kol ve
govde arasi i¢, kolun viicut ekseninden uzaklagmasi ise dis olarak adlandirilir).
Belirli bir baglangi¢ noktasi sabit alindiginda yapilan es merkezli hareketlerdir.
(Schiinke vd., 2007, 237). “Boynun veya viicudun donmesi, bitisik omurlar ara-
sinda mevcut olan kiiciik donme hareketlerinin toplami ile {iretilen burulma hare-
ketidir.” (Biga et al.,2020, 511).

Biikliim (flexion) ve Gerilim (extension): Viicudun sagital diizlemde 6ne veya
arkaya dogru yaptig1 hareketlerdir. Biikiilme 6ne dogru, gerilme ise arkaya dogru
yapilan harekettir (Biga et al., 2020). Biikiilme durumunda eklem hareketi sirasin-
da yapilan agilarin kiigiiliirken, biikiilmenin zitt1 olan gerilmede bu agilar biiyiir
(Biga et al., 2020, 517).

Ice cekim (adduction) ve Disa cekim (abduction): Koronal diizlemde gergek-
lesen eklem hareketleridir. Disa ¢ekim uzvu viicudun ana ekseninden yana dogru
uzaklastirirken, ice cekim yakinlastirir. Ornegin kollarin yana dogru agilmasi disa
¢ekim, indirilmesi ise i¢e ¢ekimdir (Biga et al.,2020, 516).

Yiikselim (elevation): 90 derecenin lizerindeki sagittal eksende gergeklesen hare-
ketlerde kullanildig gibi, biitiin vertikal hareketlerde de kullanilir. Cesitli yonlere
belirlenen bir baslangi¢c konumundan eklemin kaldirilmas: ile yapilan harekettir
(Schiinke vd., 2007, 237).

Yeni Kavram Seti Uzerinden Mekansal Bir Okuma

Mekani algilama siirecinin bireysel, ¢evresel ve mekanin formundan etkilenebilir
yapisi, mekan iizerinde yapilacak analizlerde genis bir kavramsal {ist ¢erceveyi
gerekli kilmaktadir. Bireysel farkliliklarin genel kategoriler altinda gruplandiril-
masi, ¢esitli mekan algilarin1 anlamlandiracak bir temel olugturmustur. Tanim-
lanan genel durumlar kullanicilar tarafindan alt ve iist bagliklar halinde diizen-
lenebilir, geligebilir ve cesitlenebilir. Bu noktada ¢esitliligi anatomi temelli bir
kavram seti ile ele almak karsilastirmali analizlere el vererek daha iiretken ve
uygulanabilir bir model dnerisinin 6niinli agmaktadir. Verilen iist kavramlar bir
ortak zemin olusturdugu gibi mekanlarin kendilerine 6zgii niteliklerini de 6n pla-
na ¢ikarmaktadir.

Belirlenen yeni ydntem tanimi cercevesinde Italya’nin Roma kentinde temel
bir analiz yapilarak, olusturulan setin bi¢imsel olarak da kavramsallastiriimasi
amaglanmistir. Roma kent haritasinin turistik rotalar1 ¢esitli turist haritalari, varig
noktalar1 ve goriilmeye deger yerler listelerinin birlesiminden yeniden olusturul-
mus ve rotalarin digiimlendigi noktalardaki morfolojik yap1 analiz edilerek yeni
kavram seti tizerinden tekrar yorumlanmistir. Boylelikle, goriilmesi gereken yer
olarak turist haritalarinda belirlenen sapma noktalar1 kentsel mekanin iigiincii bo-
yut elemanlari ile sundugu deneyim ile degismis, yeniden sekillenmistir. Kavram-
sal formlar (Sekil 1), Roma kentinde gezginlere sunulan turist haritalari, rotalar:
ve varis noktalari lizerinden varsayimsal olarak hazirlanmigtir ve bu ¢alismanin
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Sekil 1. Kavramlarin mekansal karsiliklarinin Roma iizerinden okunmasi

temel amacina hizmet eden bir altlik sunmaktadir. Ortaya konulan kavramlarin
Tiirkgeleri ve mekansal karsiliklar1 asagidadir:

Devinim: Mekanda belirli bir diizlemdeki dikey yiizeyleri deneyimlemek i¢in ya-
pilan turlamanin seklidir. Kamusal agik alanlarda, meydanlarda gézlemlenebildigi
gibi i¢ mekan i¢in de tanimlanabilir; 6rnegin sergi ve miize gibi yerleri dolagmak
rotasyon saglayabilir. Diizlemsel boyutu oldugu i¢in ¢izgisel ya da noktasal boyut
yerine alan ile iliskilidir. Mekanda varolan farkli kullanimlar ve aktivite drtintiile-
ri de rotasyona imkan verir. Rotasyonun kentsel bi¢cim elemanlariyla iligkisi igin
tanimlanabilir mekanlar olmasi gerekir. Sirkiilasyona izin veren mekanlardir.

Biikliim: Siirpriz etkisi en diisiik seviyede olan gozlemlenebilir agik mekanlar
yerine kivrimli, belirsiz ve 6tesine gitme istegi uyandiran mekanlardir. Diiz ve
uzun bir sokak pargasina kiyasla ¢ok kisa mesafelerde fazla gesitliligi olan bir
mekani kesfetme firsati sunar. Ozellikle kapalilik (enclosure) seviyesinin de artist
ile 6n goriilemeyen ancak merak edilen yeri olusturur. Kivrimlar, keskin koseler,
ucurum gibi yiiksek alanlar veya esik noktalar1 biikiim alanlara 6rnek olarak ve-
rilebilir.

Gerilim: Mekanin kullaniminin ve/veya fiziksel yapisinin ortaya ¢ikardigi zitlik
ya da ikilikleri belirten kavramdir. Bu ikilik bir arada bir deger iiretmekte ve bu
degerin 6n plana ¢ikmasi ile giiclenmektedir. Kullanim-bi¢im, kullanim-kulla-
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nim, bi¢gim-bi¢im gibi mekan ve yapilarin ikilikleri gerilim alanlar1 veya noktalari
olusturabilir. Ornegin farklilagan renk kullanimlari, erken ve geg¢ dénem yapila-
rinin birlikteligi, bi¢cimsel elemanlarin ¢esitliligi gerilim noktalari, hatlar1 ya da
alanlar1 olusturabilir.

Ice cekim: Mekanin adeta vakum etkisi yaratmasidir. Daralan sokaklar, kamusal
sanat, degisen kapalilik ve aciklik seviyeleri gibi faktorler ¢ekim alanlari olustura-
bilirler. Biikiim alanlarinin belirsizlikleri, agisal degisimlerinden kaynaklanirken,
ice ¢ekimde ise gorsel gecislilik miimkiindiir. Gorebildigimiz ve igine girmek,
ilerlemek istedigimiz mekanlari tarif eder.

Yiikselim: Goziin takip ettigi yiicelik hissi veren mekan-yapi iliskisidir. Ozellikle
nirengi noktalar1 (landmark) bu gruba drnek olarak verilebilir. Insan 6lgegini as-
mak genel 6zellikleri olsa da fiziksel dl¢iiler ve kullanim iligkisini tanimlar, ¢linki
salt fiziksel boyut ile ilgili degildir; baglami i¢inde konumlanmalidir. Yapilarin
hepsinin anitsal oldugu bir mekanda, ya da mekansal hiyerarsinin olmadig1 alan-
larda yiikselim (elevation) belirlemek miimkiin olmayabilir.

Sonug Yerine

Degisim olgusu varligin1 devam ettirecek, kentler de stirekli evrilmektedir. Bu du-
rum kentin gegirdigi fiziksel degisimin yanisira, i¢indeki bireylerin kenti algilama
ve deneyimleme degisimlerini de kapsamaktadir. Degisimi algilamanin en giiclii
yolu ise mekan ic¢indeki hareketlerdir. Yiiriirken dikkat ¢eken bir seyin pesine
takilmak, ytice bir yapinin yanina gitmeyi istemek, renkli bir sokaga sapmak, me-
kanda varolmak ve hareket etmek bahsi gegen degisimleri yaratir. Bu baglamda,
hareketin mekanla ve mekani deneyimlen kisi olarak insanla kurdugu iliski bii-
tiiniine bakmak, yeni kesiflerin ¢6ziimlenmesine yonelik bir ¢ergceve sunacaktir.
Kentliyi giindelik hayat karmasasindan uzaklastiran ve hareketlerini yavaslatarak
mekani gezgin olarak deneyimlemeye davet eden bu ele alis bi¢imi, kent meka-
nindaki degisimi anlamaya da farkli bir yaklagim getirecektir.

Kenti fiziksel elemanlar1 lizerinden inceleyen kentsel morfoloji, algiy1 6n planda
tutan arastirmacilar tarafindan genisletilmistir. Yayanin kent formu ile iligkisi ve
insan Ol¢egi calismalarina ek olarak (Rapaport, 2016[1977]), algisal morfolojinin
deneyimsel siireglerle degerlendirilmesi (Caliskan, 2013) morfoloji bakis agisina
yeni bir katman eklemistir. Bu metnin arayisi da kendiliginden olan hareketin me-
kanla kurdugu iligskiyi aramaya yoneliktir. Bir baska deyisle, varolan morfolojik
bakis acilarma yenilik¢i bir katki sunmak bu metnin temel motivasyonunu olus-
turmaktadir. Farkli disiplinlerin ve bilim dallarinin bir aradalig1 ile sekillendirilen
kavramsal ¢ergeve, aslinda kentin i¢inde olma, mekan1 deneyimleme ve algilama
gibi temel tartisma konulari ile temellenmektedir. Tartismanin kavramsal seviye-
de tutulmas1 dinamik ve zengin alt basliklarin olusmasina verecektir. Bu baglam-
da ¢alisma, fenomenolojik yaklagimin yani goriingiibilimin i¢inde kendine bir yer
edinmeyi amaglamistir.
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Hareketin anatomisinden {iretilen ve morfolojik bakis a¢isiyla tekrar yorumlanan
alternatif kavramsal ¢ergeve, bizzat kent mekanindan ve onun kullanicisindan
iremektedir. Kentin sundugu deneyimi yansitmak i¢in kullanilan bu kavramlar
kentteki gezginin hareketlerinden dogmus ve kentsel bicim elemanlariyla sekil-
lenmistir. Anatomide kas ve eklem hareketleri insan hareketini olusturur. Insan
hareketlerin kent mekaninda sergilenmesi kentsel bigim elemanlartyla yonlendi-
rilmektedir. Bu noktada hareketin anatomik yapisini kentle bulusturmak, bireyin
kent mekanindaki hareketini anlamlandirmak i¢in yenilik¢i bir ¢er¢eve sunmak-
tadir. Boylece hem somut hem de soyut diizlemlerde bir yol gdsterici olma po-
tansiyeli tasiyan kavramsal ¢ergeve ayni zamanda goriinenin algilanmasi iizerine
yapilan tartigmalara yeni bir katman ekler ve insanin gériinenden bagimsiz olusan
‘aylakca dolanma’ diirtiisiinii anlamak i¢in farkli bir bakis sunar.

Anatomik terimler kentsel bi¢cim elemanlar1 {izerinden tekrar degerlendirilmis ve
kavramsal ¢er¢eve sunulmustur. Mekansal eleman referanslari ise sundugu ¢esit-
lilik sebebiyle Italya’nin Roma kentinden alinmistir. Segilen mekanlari rastgele
olmamasi i¢in Roma sehrine ait turistik haritalarin derlemesi yapilmis ve turistle-
re sik¢a sunulan rotalar ve varig noktalari belirlenmistir. Bdylece, olusturulan ha-
ritadaki eksenler iizerinden se¢ilen kentsel bi¢im pargalari ile tekrar yorumlanan
anatomik terimler mekanla iliskilendirilmistir. Temel amag hareketin anatomisin-
den mekanin morfolojisine dogru kavramsal bir koprii olusturmak ve anatomi ile
kent bicimbilimi ¢aligmalarini bulusturmaktir. Bu durumda Roma kenti iizerinden
yapilan analiz ile olusturulan bi¢imsel altlik, ¢alismanin ileriki agamalarinda kent
gezgini deneyimine ve onun izledigi rotalara uygulanacaktir. Bu g¢ergevede su-
nulan althgin algisal morfolojide kullanilabilecek iiretken bir modelin temel tasi
olma potansiyeli, kentsel morfoloji bakis agisina farkli bir katman eklemistir.

Not

1. Yunan mitolojisine gore kanatlar1 sayesinde ¢ok yiikseklere ucan Ikarus, sonun-
da Sliimctl bir diigiis yasar. Certeau, Ikarus’u tepeden bakan karakteriyle voyor ile
iligskilendirir. Yazar’in orjinal metnine gore “An Icarus flying above these waters, he
can ignore the devices of Daedalus in mobile and endless labyrinths far below. His
elevation transfigures him into a voyeur. It puts him at a distance. It transforms the
bewitching world by which one was “possessed” into a text that lies before one’s eyes.
It allows one to read it, to be a solar Eye, looking down like a god. The exaltation of a
scopic and gnostic drive: the fiction of knowledge is related to this lust to be a view-
point and nothing more. Must one finally fall back into the dark space where crowds
move back and forth, crowds that, though visible from on high, are themselves unable
to see down below? An Icarian fall.” (Certeau, 1984, 92)
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